
 

 

 

Положение 

 об индивидуальном обучении, обучении по индивидуальному учебному 

плану в пределах осваиваемой образовательной программы 

в МОУ «СОШ № 3 г. Зеленокумска» 

 

1. Общие положения 

1.1. Предметом регулирования настоящего Положения являются 

мероприятия по реализации права обучающихся на обучение по 

индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой образовательной 

программы, реализуемой в МОУ «СОШ № 3 г. Зеленокумска». 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с нормативными 

правовыми актами:  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации"; 

Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации"; 

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 

июня 2016 г. N 436н "Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых 

дает право на обучение по основным общеобразовательным программа на 

дому"; 

Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 

2017 г. N 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

Принято на заседании  

Педагогического совета  

МОУ «СОШ № 3 г. Зеленокумска»  

протокол № _1_ от 29.08.2024 г. 

Утверждено 

приказом по МОУ «СОШ № 3  

г. Зеленокумска» 

от « 31 » августа 2024 г. № 546 

_____________ Г.В.Иванова 



дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ"; 

Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме образовательной организации"; 

Методические рекомендации "Об организации обучения детей, которые 

находятся на длительном лечении не могут по состоянию здоровья посещать 

образовательные организации", утвержденные заместителем Министра 

просвещения Российской Федерации Т.Ю. Синюгиной 14 октября 2019 г. и 

первым заместителем Министра здравоохранения Российской Федерации Т.В. 

Яковлевой 17 октября 2019 г.; 

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

7 августа 2018 г. N 05-283 "Об обучении лиц, находящихся на домашнем 

обучении"; 

Письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. N ТС-1391/07 "Об 

организации образования на дому". 

1.3. Участниками правовых отношений при организации обучения на 

дому являются: учащиеся, их родители (законные представители), 

педагогические работники, участвующие в обучении указанных учащихся. 

1. 4. Задачи организации обучения учащихся на дому: 

создание специальных условий для успешного освоения учащимися 

основных общеобразовательных программ, адаптированных для их обучения; 

создание специальных условий для успешного освоения учащимися 

дополнительных общеобразовательных программам, адаптированных для их 

обучения; 

создание специальных условий для реализации программ воспитания 

учащихся; 

создание специальных условий для социализации учащихся. 

1.5. В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

обучающиеся имеют право на обучение по индивидуальному учебному плану 

в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными нормативными актами. 

1.6. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть 

организовано для учащихся: 

1.6.1. с устойчивой дезадаптацией к школе и неспособностью к усвоению 

образовательных программ в условиях большого детского коллектива, а также 

положением в семье; 

1.6.2. с высокой степенью успешности в освоении программ; 

1.6.3. с ограниченными возможностями здоровья; 

1.6.4. по иным основаниям. 

1.7. Основанием для организации обучения ребенка на дому является 

заключение медицинской организации и в письменной форме обращение 

родителей (законных представителей).  

1.8. Родители (законные представители) представляют в образовательную 

организацию следующие документы:  



• заявление на имя руководителя образовательной организации с 

просьбой об организации обучения на дому (с указанием фактического 

адреса);  

• заключение врачебной комиссии медицинской организации (при 

организации обучения на дому); 

• копию справки ребенка-инвалида;  

• копию индивидуальной программы реабилитации инвалида (для детей-

инвалидов). 

1.9. Образовательная организация обеспечивает обучение детей, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов на дому, в том 

числе с использованием дистанционных образовательных технологий и 

электронных образовательных ресурсов, с учетом рекомендаций медицинской 

организации или психолого-медико-педагогической комиссии, а также 

индивидуальной программы реабилитации инвалида (при их наличии).  

1.10. При получении обучающимися образования по основным 

образовательным программам на дому образовательная организация:  

• издает распорядительный акт об организации обучения на дому;  

• разрабатывает и утверждает индивидуальный учебный план в 

соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами, примерными основными образовательными программами с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся и согласовывает его с родителями (законными 

представителями);  

• утверждает расписание занятий и согласовывает его с родителями 

(законными представителями);  

• предоставляет обучающемуся бесплатно учебники, иную учебную 

литературу, дидактические, игровые пособия, имеющиеся в библиотеке 

образовательной организации, на время обучения;  

• обеспечивает специалистами из числа педагогических работников 

образовательной организации;  

• оказывает обучающемуся психолого-педагогическую помощь, 

необходимую для освоения основных общеобразовательных программ;  

• осуществляет безвозмездное психолого-педагогическое 

консультирование родителей (законных представителей) обучающегося;  

• осуществляет контроль за работой педагогических работников, 

обучающих на дому;  

• осуществляет промежуточную, итоговую и государственную итоговую 

аттестации обучающихся, получающих образование по основным 

образовательным программам на дому. 

1.11. На обучение по индивидуальному учебному плану могут быть 

переведены обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности с момента ее образования. 

1.12. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. Применительно к учащимся, имеющим 



академическую задолженность, это учебный план, который содержит меры 

компенсирующего воздействия по тем предметам, по которым данная 

задолженность не была ликвидирована. 

1.13. Порядок осуществления обучения по индивидуальному учебному 

плану определяется образовательным учреждением самостоятельно, а 

реализация индивидуального учебного плана осуществляется в пределах 

осваиваемой образовательной программы. 

1.14. На обучение по индивидуальному учебному плану 

распространяются федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования. 

1.15. Главной задачей обучения обучающихся по индивидуальному 

учебному плану является удовлетворение потребностей детей, с учетом их 

особенностей, путем выбора оптимального уровня реализуемых программ, 

темпов и сроков их освоения. 

1.16. Ознакомление родителей (законных представителей) обучающихся с 

настоящим Положением осуществляется на родительских собраниях, при 

приеме детей в образовательную организацию. Данное Положение подлежит 

опубликованию на официальном сайте образовательного учреждения в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

2. Организация индивидуального обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

2.1 В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ (ст.5), для реализации права каждого 

человека на образование федеральными государственными органами, 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации и 

органами местного самоуправления создаются необходимые условия для 

получения без дискриминации качественного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, для коррекции нарушений развития 

и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе 

специальных педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц 

языков, методов и способов общения и условия, в максимальной степени 

способствующие получению образования определенного уровня и 

определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2.2 Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-

инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать 

образовательные организации, обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

организуется на дому. 

2.3 Индивидуальное обучение организуется для лиц, которым по 

состоянию здоровья рекомендовано обучение на дому лечебно-

профилактическим учреждением здравоохранения. 

2.4 Основными задачами индивидуального обучения являются: 

- обеспечение щадящего режима проведения занятий на дому при 



организации образовательной деятельности; 

- реализация общеобразовательных программ с учетом характера течения 

заболевания, рекомендаций лечебного учреждения. 

2.5 Утверждение программы обучения осуществляется на основании 

психолого-медико-педагогических рекомендаций и утверждается приказом 

директора школы. 

2.6 При организации обучения детей, нуждающихся в длительном 

лечении, в том числе детей-инвалидов, на дому допускается сочетание 

различных форм получения образования и форм обучения, индивидуальное и 

(или) групповое обучение, использование электронных образовательных 

ресурсов и дистанционных образовательных технологий в соответствии с 

законодательством. 

2.7 Учащиеся принимаются на обучение на дому по адаптированной 

основной общеобразовательной программе только с согласия их родителя(ей) 

(законного(ых) представителя(ей)), выраженного в письменном заявлении на 

имя руководителя МОУ «СОШ № 3 г. Зеленокумска» об организации 

обучения их ребенка на дому по рекомендованной психолого-медико-

педагогической комиссией программе на период, рекомендованный в 

заключении (медицинской справке) медицинской организации. 

2.8 Организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

организует индивидуальное обучение детей на основании следующих 

документов: 

- заявления родителей (законных представителей); 

- медицинского заключения лечебного учреждения в соответствии с 

перечнем заболеваний, наличие которых дает право детям на обучение на 

дому по основным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Минздрава России от 30 июня 2016 г. N 436н; 

- заключение психолого-медико-педагогической комиссии; 

- приказа управления образования округа; 

- приказа по школе. 

2.9. Образовательная организация согласовывает с родителями 

(законными представителями) расписание занятий, которое утверждается 

директором школы. 

2.10. Место проведения занятий (на дому или в школе) определяется 

родителями обучающихся (законными представителями) и указывается в 

заявлении. 

2.11. Занятия проводятся по расписанию, которое составляется 

заместителем директора на основе базисного учебного плана, индивидуальных 

учебных планов в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

Расписание согласовывается с родителями и утверждается руководителем 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.12. Образовательной организацией издается распорядительный акт об 

обучении обучающегося на дому по индивидуальному учебному плану из 

расчета недельной учебной нагрузки с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований:  
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Нагрузка 

обучающихся

(в 

неделю/год)  

Классы 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Обязательная  8/ 

264 

8/ 

272 

8/ 

272 

8/ 

272 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

11/ 

363 

12/ 

408 

12/ 

369 

Самостоятель

ная работа    

13/ 

429 

15/ 

510 

15/ 

510 

15/ 

510 

22/ 

748 

23/ 

782 

25/ 

850 

26/ 

884 

25/ 

825 

24/ 

816 

24/ 

792 

Максимальн

о допустимая 

нагрузка (при 

5-дневной 

учебной 

неделе для 1-4 

классов; при 

6-дневной 

учебной 

недели для 5-9 

классов) 

21/ 

693 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36 / 

1224 

36/ 

1188 

36/ 

1224 

36/ 

1188 

 

2.13 Продолжительность обучения по индивидуальному учебному плану 

может быть изменена с учетом психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося, 

рекомендаций врачебной комиссии, психолого-медико-педагогической 

комиссии (при их наличии). 

2.14 Учащиеся, получающие образование по индивидуальным учебным 

планам, включаются во внеурочную деятельность (в том числе коррекционно-

развивающей направленности) и занятия в рамках дополнительного 

образования. 

2.15. Досрочное прекращение обучения учащегося на дому возможно по 

инициативе родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)) учащегося на 

основании заявления. 

 

3. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану 

3.1. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 

обучающегося или группы обучающихся на основе учебного плана 

образовательного учреждения. 

3.2. При формировании индивидуального учебного плана может 

использоваться модульный принцип, предусматривающий различные 

варианты сочетания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, входящих в учебный план образовательной организации. 

3.3. Индивидуальный учебный план, за исключением индивидуального 

учебного плана, предусматривающего ускоренное обучение, может быть 

предоставлен с 1 класса. 

3.4. Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один 

учебный год, либо на иной срок, указанный в заявлении обучающегося или его 



родителей (законных представителей) об обучении по индивидуальному 

учебному плану. 

3.5. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения (если 

индивидуальный учебный план рассчитан на более чем один год) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

3.6. Индивидуальный учебный план разрабатывается в соответствии со 

спецификой и возможностями образовательного учреждения. 

3.7. При реализации образовательных программ в соответствии с 

индивидуальным учебным планом могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. 

3.8. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся либо по заявлению совершеннолетних 

обучающихся. 

3.9. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, 

не ликвидировавших в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования, осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающегося. 

3.10. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся 

предоставляется индивидуальный учебный план, а также могут содержаться 

пожелания обучающегося или его родителей (законных представителей) по 

индивидуализации содержания образовательной программы (включение 

дополнительных учебных предметов, курсов, углубленное изучение 

отдельных дисциплин, сокращение сроков освоения основных 

образовательных программ и др.). 

3.11. Заявления о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану 

принимаются в течение учебного года до 15 мая. 

3.12. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается, как правило, 

с начала учебного года. 

3.13. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется 

приказом руководителя образовательного учреждения. 

3.14. Индивидуальный учебный план утверждается решением педагогического 

совета образовательного учреждения. 

3.15. Организация обучения по индивидуальному учебному плану 

осуществляется образовательным учреждением, в котором обучается данный 

обучающийся. 

3.16. Лицу, обучающемуся по индивидуальному учебному плану, 

предоставляется возможность получать необходимые консультации по 

учебным предметам, литературу из библиотечного фонда образовательного 

учреждения, пользоваться предметными кабинетами для проведения 

лабораторных работ, практических работ, продолжать обучение в 

образовательном учреждении в порядке, определенном образовательном 

учреждении и закрепленном в его Уставе. 



3.17. С учетом желания, способностей обучающемуся могут быть 

предоставлены свободные помещения классно-урочных занятий, изучение 

отдельных курсов и тем в формах, предусмотренных Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.18. Образовательное учреждение с учетом запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся и обучающихся определяет сроки и уровень 

реализации программ. Индивидуальное расписание занятий, перечень 

программ обучения по предметам, количество часов, формы и сроки текущего 

и итогового контроля, педагоги, ведущие обучение, оформляются приказом 

руководителя образовательного учреждения. 

3.19. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том 

числе посещать предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные 

занятия. 

3.20. Промежуточная и итоговая государственная аттестация, перевод 

обучающегося осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

4. Требования к индивидуальному учебному плану начального общего 

образования 

4.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы 

начального общего образования индивидуальный учебный план начального 

общего образования предусматривает: 

4.1.1. учебные занятия для углубленного изучения иностранного языка; 

4.1.2. учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные; 

4.1.3. иные учебные предметы (с учетом потребностей обучающегося и 

возможностей образовательного учреждения). 

4.2. Для проведения данных занятий используются учебные часы согласно 

части базисного учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса (в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями эта часть отсутствует). 

4.3. Индивидуализация содержания основной общеобразовательной 

программы начального общего образования может быть осуществлена за счет 

внеурочной деятельности. 

4.4. В индивидуальный учебный план начальногообразования входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

4.4.1для детей по общеобразовательной программе и адаптивной программе 

(ЗПР): 

 

Предметные области Учебные предметы 

Филология Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 

Математика и информатика Математика 



Общественно-научные предметы Окружающий мир 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд (технология) Труд (технология) 

Физическая культура и основы безопасности 

защиты Родины 

Физическая культура 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

 

4.4.2 для детей по адаптивной программе УО (вариант 1) 

 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая практика Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

2. Математика Математика 

3. Естествознание Мир природы и человека 

4. Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 

7. Труд (технология) Ручной труд 

Основы компьютерной грамотности 

8. Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционные занятия 

 

4.4.3 для детей по адаптивной программе УО (вариант 2) 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 

2. Математика Математические представления 

3. Окружающий мир Окружающий природный мир 

Человек 



Домоводство 

Окружающий социальный мир 

4. Искусство Музыка и движение 

Изобразительная деятельность 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 

6. Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционные занятия 

 

4.5. По выбору родителей (законных представителей) обучающихся изучаются 

основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы 

буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых 

религиозных культур, основы светской этики. 

4.6. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2 904 часов и более 3 345 часов. 

4.7. Нормативный срок освоения образовательной программы начального 

общего образования составляет четыре года. Индивидуальный учебный план 

может предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного 

обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной 

программы начального общего образования составляет не более 1 года. 

4.8. Нормативный срок освоения образовательной программы начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

может быть увеличен с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии). 

 

5. Требования к индивидуальному учебному плану основного общего 

образования 

5.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы 

основного общего образования индивидуальный учебный план основного 

общего образования может предусматривать: 

5.1.1. учебные занятия для углубленного изучения иностранного языка; 

5.1.2. увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

5.1.3. введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса, в том числе этнокультурные; 

5.1.4. организацию внеурочной деятельности, ориентированную на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся; 

5.1.5. иные учебные предметы (с учетом потребностей обучающегося и 

возможностей образовательного учреждения). 

5.2. Необходимые часы выделяются за счет части базисного учебного плана 

основного общего образования, формируемой участниками образовательного 

процесса. 



5.3. В индивидуальный учебный план основного общего образования входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

5.3.1для детей по общеобразовательной программе и адаптивной программе 

(ЗПР): 

Предметные области Учебные предметы 

Филология Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

История Ставрополья 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд (технология) Труд (технология) 

Физическая культура и основы безопасности 

защиты Родины 

Основы безопасности защиты Родины 

Физическая культура 

 

5.3.2 для детей по адаптивной программе УО (вариант 1) 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая практика Русский язык 

Литературное чтение 

2. Математика Математика 



Информатика 

3. Естествознание Природоведение 

Биология 

4. Человек и общество География 

Основы социальной жизни 

Мир истории 

История Отечества 

5. Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 

7. Труд (технология) Профильный труд 

Основы компьютерной грамотности 

8. Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционные занятия 

 

4.4.3 для детей по адаптивной программе УО (вариант 2) 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 

2. Математика Математические представления 

3. Окружающий мир Окружающий природный мир 

Человек 

Домоводство 

Окружающий социальный мир 

4. Искусство Музыка и движение 

Изобразительная деятельность 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 

6. Труд (технология) Профильный труд 

7. Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционные занятия 

 



5.4. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5 267 

часов и более 6 020 часов. 

5.5. Нормативный срок освоения образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может 

предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. 

Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы 

основного общего образования составляет не более 1 года. 

 

6. Требования к индивидуальному учебному плану среднего общего 

образования 

6.1. Обязательными для включения в индивидуальный учебный план  

общеобразовательными учебными предметами являются: 

Предметные области Учебные предметы 

Филология Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 

Математика и информатика Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

История Ставрополья 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура и основы безопасности 

защиты Родины 

Основы безопасности защиты Родины 

Физическая культура 

 

6.2. Остальные учебные предметы на базовом уровне включаются в 

индивидуальный учебный план по выбору. 

 

7. Сроки работы по индивидуальному учебному плану 

7.1. Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные 

предметы не должно превышать 2 100 часов за два года обучения. 



7.2. Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, используются для проведения учебных практик и 

исследовательской деятельности; осуществления образовательных проектов и 

т. п. Их также можно использовать для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание учебных предметов обязательной части учебного 

плана. 

7.4. Нормативный срок освоения образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года. Индивидуальный учебный план может 

предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. 

Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы 

среднего общего образования составляет не более 1 года. 

 

8. Государственная итоговая аттестация обучающихся 

8.1. Государственная итоговая аттестация обучающихся, переведенных на 

обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляется в 

соответствии с действующим законодательством. 

8.2. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не 

имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший 

индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по соответствующим 

образовательным программам. 

8.3. Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую 

аттестацию, образовательная организация выдает документы об 

образовании.Форма получения образования в аттестате и приложении к нему 

не указывается. 

8.4. Обучающимся по основным образовательным программам, не 

прошедшим итоговую аттестацию или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также обучающимся, освоившим часть 

образовательной программы и (или) отчисленным из образовательной 

организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения по 

образцу, самостоятельно устанавливаемому образовательной организацией.  

8.5 Государственная итоговая аттестация учащихся на дому по 

адаптированным образовательным программам основного общего 

образования для обучающихся с ОВЗ проводится в соответствии с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки от 7 ноября 2018 г. N 189/1513; по 

адаптированным образовательным программам среднего общего образования 

для обучающихся с ОВЗ проводится в соответствии с приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки от 7 ноября 2018 г. N 190/1512. 

8.6 Итоговая аттестация учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проводится в соответствии с письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19 мая 2020 г. N ДГ-

493/07 "О проведении итоговой аттестации лиц с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)". 



8.7 Итоговая аттестация обучающихся по СИПР осуществляется на основе 

анализа результатов текущих аттестаций последнего года обучения и данных 

промежуточных аттестаций за последние три года обучения и представлена 

развернутой характеристикой обучающегося, отражающей сформированность 

его жизненных компетенций. 

8.8. Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (с различными 

формами умственной отсталости), не имеющим основного общего и среднего 

общего образования и обучавшимся по адаптированным основным 

общеобразовательным программам, образовательная организация в связи с 

завершением обучения выдает свидетельства об обучении. 
 

9. Кадровый состав  

9.1. При назначении учителей, работающих с детьми по индивидуальному 

учебному плану, преимущество отдается учителям, работающим в данном 

классе, либо учителям, имеющим курсовую подготовку по обучению больных 

детей. 

9.2. В случае болезни учителя администрация организации с учетом кадровых 

возможностей обязана произвести замещение занятий с учеником другим 

учителем. 

9.3. Недопустимо преподавание всех учебных предметов учебного плана 

основного общего и среднего общего образования одним учителем-

предметником. Вместе с тем в случае организации обучения учащегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможно 

преподавание предметов основного общего и среднего общего образования 

одним учителем-предметником с целью адаптации обучающегося к одному 

учителю. 

 

10. Контроль исполнения индивидуального учебного плана 

10.1. Образовательное учреждение осуществляет контроль за освоением 

общеобразовательных программ учащимися, перешедшими на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

10.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

обучающихся, переведенных на обучение по индивидуальному учебному 

плану, осуществляются в соответствии с Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся образовательного 

учреждения. 

 

11. Финансовое обеспечение и материально-техническое оснащение 

11.1 Индивидуальное обучение детей на дому предоставляется 

обучающимся бесплатно в пределах: 

- в 1-4 классах – 8 часов в неделю, 

- в 5-8 классах – 10 часов в неделю, 

- в 9 классах – 11 часов в неделю 

- в 10-11 классах – 12 часов в неделю 

11.2 Оплата учителям, работающим с обучающимися, находящимися 

на индивидуальном обучении (на дому), включается в тарификацию. 



11.3 Во время нетрудоспособности учителя администрация школы с учетом 

кадровых возможностей обязана произвести замещение занятий с учеником 

другим учителем. Если сроки проведения уроков переносятся на другое время, 

они согласуется с родителями (законными представителями). 

11.4  В случае болезни ученика учитель, труд которого оплачивается по 

тарификации, обязан отработать пропущенные часы. Сроки отработки 

согласовываются с родителями (законными представителями). 

11.5  В случае производственной необходимости в расписание занятий могут 

вноситься коррективы, и время занятий может измениться. 

11.6  В случае досрочного окончания занятий директор издает приказ, который 

передается в бухгалтерию. 

12. Порядок управления 

12.1. В компетенцию администрации образовательного учреждения входит: 

12.1.1. разработка положения об организации обучения по 

индивидуальному  учебному плану; 

12.1.2. предоставление в недельный срок в управление образования об 

организации обучения по индивидуальному учебному плану, в котором 

указывается фамилия, имя, отчество обучающегося, класс, причина перехода 

на обучение по индивидуальному учебному плану, дата решения 

педагогического совета, период обучения, сведения для тарификации 

учителей; 

12.1.3. обеспечение своевременного подбора учителей, проведение 

экспертизы учебных программ и контроль их выполнения; 

12.1.4. контроль своевременного проведения занятий, консультаций, 

посещения  занятийобучающимися, ведения журнала учета обучения по 

индивидуальному учебному плану не реже 1 раза в четверть. 

12.2. При организации обучения по индивидуальному учебному плану 

образовательное учреждение имеет следующие документы: 

12.2.1. заявление родителей (законных представителей) обучающихся; 

12.2.2. решение педагогического совета образовательного учреждения; 

12.2.3. приказ управления образования о переходе обучающегося на 

обучение по индивидуальному учебному плану; 

12.2.4. приказ руководителя образовательного учреждения; 

12.2.5. расписание занятий, консультаций, письменно согласованное с 

родителями (законными представителями) обучающегося и утвержденное 

руководителем образовательного учреждения; 

12.2.6. журнал учета обучения по индивидуальному  учебному плану. 

 

13. Оформление классного журнала и журнала индивидуальных занятий. 

13.1. Оформление классного журнала и журнала индивидуальных занятий 

производится на основании Положения о ведении школьной внутренней 

документации, утвержденного директором школы. 

13.2. В классных журналах на предметных страницах у обучающихся по 

индивидуальным учебным планам делается запись «индивидуальное 

обучение, приказ № __ от____», отметки на этих страницах за период 



обучения не выставляются. В классные журналы соответствующего класса 

выставляются только отметки четвертные, полугодовые, годовые, итоговые 

отметки, которые переносятся из журнала индивидуального обучения.  

13.3. В случае частичной порчи (полной утраты) журнала индивидуального 

обучения учащегося составляется акт обследования степени утраты данного 

документа и выносится решение по данному факту. В случае 

невосполнимости данных испорченного или утерянного журнала комиссия 

составляет соответствующий акт списания и принимает решение о 

перенесении сохранившихся данных в новый журнал. Утраченные данные 

восстанавливаются по имеющимся в распоряжении учителя документам: 

тетради обучающегося, дневник, рабочие программы. 

13.4. Журнал индивидуального обучения учащихся хранится в архиве 

организации 5 лет. 

 

14. Порядок принятия и срок действия Положения 

14.1. Данное Положение рассматривается и принимается на педагогическом 

совете образовательного учреждения и утверждается приказом руководителя 

образовательного учреждения. 

14.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок и вступает 

в силу с момента его утверждения. 

14.3. Данное Положение может быть изменено и дополнено в соответствии с 

вновь изданными нормативными актами муниципального, регионального, 

федерального органов управления образованием только решением 

педагогического совета. 

14.4. Изменения и дополнения к Положению принимаются на педагогическом 

совете образовательного учреждения. 
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