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NeNe Haumenosauue Garog n Boixon JHepre- Buramunpr (mr) MunepansHbie BemecTsa (Mr)
pe. KYJTHHAPHbIX H34eJTHi nopunu | ITumessbie BewecTa | THYeCKAs
rpamMmm (r) LEHHOCTH
b K Yy (xKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
Ioneapenbuuk 1 Hexesns
OGen: :
70, 71 |OBoNIM HATYPAIbHBIE CBEXKHE MM CONEHEIE ( OryPLbI) 60 0,48 | 0,08 | 1,02 6 0,01 | 6,3 0 0,05 | 13,78 ] 25,2 8,4 0,17
82|Bopu ¢ kamycroii u kaprodeaeM 250 2,34 | 564 | 112 117 0,05 1 9,17 0 1,39 [ 54,17 ] 0,73 | 3445 | 1,72
232|Priba ( MunTall), 3ane4éHHas B CMETAHHOM COYCE 90/50 30,3 | 10,730,075 185 0,08 ] 02 [931] 1,36 | 1042] 2595 | 776 | 1,02
312 |ITrope xaprodensroe 180 3,68 | 5,76 | 24,53 1647 0,17 121,791 0 16,7 | 44,371 1039 | 33,3 | 1,21
377|Yaii ¢ caxapom 200 3,01 | 2,88 | 15,95 100,6 0,04 | 1,3 20 0,8 | 1257 90 14 0,13
X71e6 mueHUYHbIH 30 198 | 0,2 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 252 9,9 0,57
Xneb ( prkaHO- MIIEHWYHBIH) 30 1,98 | 0.2 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
Hroro 3a mpuem: 900 43,77 | 2549 | 80,8 | 707,94 | 0,446 | 38,76 | 29,31 | 21,48 | 356 |[529,73|187,55| 5,39
Bropuuk 1 Hegens
O6en:

70, 71 |OBONIH HATYPAJIBHEIE CBEKUE HITH COMEHEIE (TIOMUIODbI) 60 0,64 0 3,28 16 0 6 0 0,05 | 13,78 ] 252 8.4 0,17
102{Cyr kaprodenbHIii ¢ ropoxom 250 5,49 | 5,27 116,53 148,25 0,22 | 5,82 0 5,82 142,67 88,1 | 3557 | 2,05
295 |Butouku py6iessie U3 6poiIep- HBIIIAT 90/10 15,3 | 294 | 15,46 388 0,1 1,04 | 914 | 3,81 | 5554 97,5 20,8 | 1,42
303|Kama Baskas mueHHUHAs 180 4,8 5,09 [ 29,46 189 0,1 0 0 3,62 | 18,77 | 121,14 25,92 | 2,04
389| Cox hpyxTOBBIii ( SITOAHBIH) B HHAHBHAYAIBHOH YTIAKOBKE 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,4 14 14 8 2.8

Xneb mineHHIHbIH 30 1,98 | 0.2 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
X71eb ( pKaHO- NIEHHIHEIH) 30 1,98 0,2 [14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
Hroro 3a npuem: 860 31,19 | 40,16 | 113 960,69 | 0,536 | 16,86 | 91,4 | 14,88 | 158,6 | 396,34 | 118,49| 9,62
Cpena 1 nenens
O6en:
75|Wxpa ceexkonbHas 60 1,42 | 0,06 13,72 111,18 0,01 | 34 0 7,38 | 35,53 | 36,55 | 18,08 | 1,02
101|Cyn xapTodenbHblii ¢ pucoBoit kpyIoi 250 1,97 | 2,71 | 12,11 85,75 0,05 | 8,25 0 1,36 | 26,7 | 5597 | 22,77 | 0,87
250|BedcTporanoB U3 MCa TOBSTHHEL 90/50 30,4 | 46,2 11024 580 0,1 1,48 | 65,6 | 6,88 | 86,6 | 3423 | 449 4.8
203 |MaxapoHHbIE H3IENHs OTBAPHBIE C MACIOM 180 6,88 | 7,29 | 38,38 246,6 0,07 0 36 1,8 153 | 47,3 | 10,26 | 1,026
348 |KommoT u3 cyxodhpykToB 200 0,33 | 0,02 | 28,83 118 0,004 | 0,3 0 0,18 | 2498 | 11,56 | 6,32 0,9
Xne6 mIeHHYHBIH 30 1,98 | 02 [14,01 67,32 0,048) 0 0 0,59 | 6,9 252 9,9 0,57
X7eb ( prkaHO- MIMEHHYHEIH) 30 1,98 | 0,2 |14,01 67,32 0,048] 0 0 0,59 6,9 252 9,9 0,57
Hroro 3a npuem: 900 44,96 | 56,68 | 131,3| 1276,17 | 0,33 | 13,43]101,6| 18,78 | 202,9 | 544,08 | 122,13 | 9,756
Yetpepr 1 Heaens
O6en:
70, 71 |OBomu HATYpaILHBIE CBEXKHE HIIH CONCHBIE (ITOMHIODbI) 60 0,64 0 3,28 16 0 6 0 0,05 | 13,78 ] 252 8.4 0,17
88|I0Tu 13 cBeXeH KamycTsl ¢ KapTodenem 250 1,76 | 4951 79 89,75 0,05 | 15,8 0 1,09 | 49,25 49 22,1 | 0,82
291|108 13 mruus! (Gpotinep- HBIIAT) 90/160 | 21,62 | 10,74 | 43,74| 3584 0,18 { 7,8 | 336 | 7.8 |4331| 2272 | 64,7 | 2,24
342|Kommor u3 cBexux mioaos ( s610k) 200 0,16 | 0,16 | 279 114,6 0,01 0,9 0 0,16 | 14,18} 4.4 Dl 0,95
Xneb mneHUIHEIH 20 1,32 | 0,12 | 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7.8 0,49
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Xneb ( prxaHO- MIIEHAYHbIH) 30 1,98 0,2 14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25:2 9,9 0,57
Hroro 3a npuem: 800 27,48 | 16,17]|106,7| 692,71 | 0,338 [ 30,5 | 33,6 | 9,99 | 133 | 354,8 | 118 | 524
Hsirauua 1 venenst
Obex:
321 |Kamycra TymeHas 60 1,17 | 0,95 | 452 31,18 0,02 |12,87 - 41,591 30,1 | 1549 | 0,61 | 0,17
96 _|PacconbHHK JIGHHHIPaCKHH cO cMeTaHoi 15% xupHocTH 250 2,02 | 5,09 11,98 107,2 0,09 | 8,37 0 1,36 | 29,15 56,7 | 24,17 | 0,92
273 |Kotnersi pybieHHEe W3 TOBSAMHEL, 3aIledeHHEIE C MOTOUHEIM COYCOM 90/50 5,02 13 | 14,13 195 0,04 1,5 | 84,341 0,94 | 109,2 | 87,01 | 32,28 | 0,63
171 {Kaia rpeysesas pacceimuaTast 180 9,96 | 10,74 | 44,84 315 0,24 0 45 3,6 |29,69] 236,6 | 158,08 5,32
350 |Kucens U3 SAroA CBEXE3aMOPOKEHHBIX 200 0,13 | 0,05 | 24,54 121 0,008 | 2,16 0 0,12 | 14,38 | 8,34 3,94 | 0,07
Xneb nueHHYHbIH 30 198 | 0.2 114,01 6732 0,048 0 0 059 | 69 2572 9,9 0,57
Xneb ( prxaHO- MINECHHYHBIH) 30 198 | 02 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 | 6,9 25,2 9,9 0,57
Hroro 3a npuem: 900 22,26 | 30,23 | 128 904,02 | 0,494 | 24,9 | 10,4 | 48,79 | 226,4 | 454,54 | 238,88 | 8,25
HoneneabHUK 2 HexeJIst
O6en:
75[Wxpa cBekosbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72] 111,18 0,01 | 34 0 7.38 | 35,53 ] 36,55 | 18,08 | 1,02
99| Cyn u3 oBomeii co cMeranoi 15% sxKupHOCTH 250/15 1,59 | 4,98 | 9,15 95,25 0,05 [ 10,371 0 1,14 | 34,85 49,27 | 20,75 | 0,77
279| Tedrenu U3 roBsiAMHLL ¢ COCOM TOMATHBIM 90/50 9,96 | 11,14]13,04| 192,18 0,06 | 092 | 43,17| 3,81 [ 112,5| 112,5 | 23,33 Il
303 [Kaina pricoBas Bsizkas 180 9,96 | 10,74 | 44,84 315 0,24 0 45 3,6 |29,69| 2366 | 158,08 5,32
342|Kommnor u3 anensCHHOB 200 0,16 | 0,16 | 279 114,6 0,01 | 09 0 0,16 | 14,18| 4.4 5,1 0,95
Xneb mueHuIHEbI 20 1,32 | 0,12 | 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7.8 0,49
Xneb ( prxaHO- MUICHHYHBIMH) 30 1,98 0,2 114,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
Hroro 3a npuem: 905 26,39 | 274 |132,5| 942,17 | 0,468 | 15,59 88,17 | 16,98 | 239,3 | 488,32 | 243,04 | 10,22
Bropuuk 2 Henenst
Qben:

70, 71 |OBomM HATYPAIBHBIE CBEKME HITH COJIEHBIE ( OTYpIIbI) 60 0,48 | 0,08 | 1,02 6 0,01 | 6,3 0 0,05 | 13,78 | 252 8.4 0,17
112|Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3ACIHSIMH U KapTodeneM 250 2,57 | 2,78 | 15,69 109 0,09 | 6,07 0 1,46 | 29,5 57,7 23,8 0,1
295|Kotners! pybienbie u3 Gpoiiiep- LLILIST 90/5 15,3 | 294 | 15,46 388 0,1 1,04 | 91,4 | 3,81 | 55,54 | 975 20,8 1,42
312|ITrope xaprodensHoe 180 3,68 | 5,76 | 24,53 1647 0,17 [ 21,791 O 16,7 | 44,37 1039 | 33,3 | 1,21
377|Yaii ¢ caxapom 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,4 14 14 8 2.8

Xneb niueHuIHbIH 30 1,32 | 0,12 | 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7,8 0,49
X1eb ( prxaHO- NIICHUYHbIIH) 30 1,98 | 0,2 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 252 9,9 0,57
Hroro 3a npuem: 900 26,33 | 38,34 |100,8| 866,46 | 0,488 | 39,2 | 91,4 | 23,31 | 169,7| 347,3 | 112 | 6,76
Cpena 2 Heaesns
3asTpak:
75|kpa MopkoBHAs 60 1,42 0,06 13,72 111,18 0,01 3.4 0 7,38 35,53 36,55 18,08 1,02
268|Kotnersl M3 Msca rOBSIHHBI 90/5 6,8] 1546| 879 203 0,19 232 1,68 27,9 98,1 91,9 30,12 1,11
203|Bepmeruesb oTBapHAs C MACIIOM 180 5,64 5,99| 3146 202,2 0,06 0} 22,14 1,5| 12,55 38,8 8,4 0,84
377|Yaii ¢ caxapom 200 0,13 | 0,02 | 152 62 0 2,83 0 0,01 | 142 4.4 2.4 0,36
X166 mIneHHYHBIN 40 1,98 | 0,2 [14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 | 6,9 252 9,9 0,57
Htoro 3a npuem: 585 15,97 | 21,73 | 83,18 | 645,7 0,308 | 8,55 |23,82| 37,38 | 167,3 | 196,85| 68,9 3,9
Oben:
75 EU& MOPKOBHAs 60 1,42 0,06 13,72 111.18 0,01 34 0 7,38 3553 36,55 18,08 1,02
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34|Bopi ¢ daconsio u kaprodenem 250 3,56 | 5,11 | 14,16] 127,75 0,06 | 6,7 0 1,39 | 54,17 | 99,5 34,4 1,7
290|Mruma (6poiiiep- UBIUIEHOK), TYIMEHHas B COYCE CMETAHHOM C JIYKOM 90/50 17911 15,18 5,26 229,5 0,075] 3,13 ] 56,2 | 9,57 | 59,8 | 140,29 22,65 | 1,51
303|Kaa Bsa3kas mmeHnyaHast 180 4,8 5,09 | 29,46 189 0,1 0 0 3,62 | 18,77 | 121,14 | 2592 | 2,04
342|Komnor u3 cBexux 10/I0K 200 0,16 | 0,16 | 27,9 114,6 0,01 0,9 0 0,16 | 14,18 4.4 5,1 0,95

Xne6 mueHuyHbIH 20 1,32 | 0,12 | 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7.8 0,49
Xneb ( prkaHO- MIICHHYHBIH) 30 1,98 0,2 | 14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
Hroro 3a npuem: 890 31,15 25921144 | 88599 | 0,353 |14,13| 56,2 | 23,01 | 195 | 450,88 123,85| 8,28
YeTepr 2 Heaeast

O6en:

70, 71 |OBomu HaTYpaIbHEIE CBEXKHE HIH CONEHbIE ( OrypIibl) 60 048 | 0,08 | 1,02 6 0,01 | 63 0 0,05 [ 13,78 | 252 8.4 0,17
101 Cyn xapTodeIbHBIH ¢ MueHAIHOM Kpymoi 250 1,97 | 2,71 | 12,11 85,75 0,05 | 8,25 0 1,36 | 26,7 | 5597 | 22,77 | 0,87
259|Kapkoe 110- JOMaInHEMy U3 FOBSAMHBI 90/160 22,21 | 24,81(22,74| 52526 0,05 | 1,47 0 1,47 | 34,9 | 246,64 3525 | 49
377|Yaii ¢ nuMOHOM 200 3,01 | 2,88 | 15,95 100,6 0,04 | 1,3 20 0,8 | 1257 90 14 0,13

Xne6 nueHuYHbIH 20 1,32 { 0,12 ] 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7.8 0,49
Xneb ( psxaHO- MIICHHYHBIH) 30 1,98 0,2 |14,01 67,32 0,048 0 0 0,59 6,9 25,2 9.9 0,57
Hroro 3a npuem: 840 30,97 | 30,8 | 75,67 831,57 | 0,248 ]117,32| 20 4,57 | 213,6 | 466,81 | 98,12 | 7,13
IsiTHuLa 2 Hegest
Oben:
321|Kamnycra TyineHas 60 1,17 |1 0,95 | 4,52 31,18 0,02 | 12,87 - 41,59 | 30,1 | 1549 | 0,61 | 0,17
108|Cymr xaprodenbubiii ¢ KIéLKaMu 250 8,6 84 |1433| 167,25 0,1 | 9,11 15 5,56 | 45,3 | 176,52| 47,35 1,4
280 | PprKanenbKy B3 TOBSAMHBL B COYCE CMETAHHOM 90/50 13,32 | 18,11| 16 2848 0,05 ] 0,18 [ 26,09] 3,96 | 37,86 122,84| 19,55 | 8,36
203 |MaxapOHHBIE M3AE/IHs OTBAPHBIE C MACIOM 180 5,64 | 5,99 | 31,46 202,2 0,06 0 22,14 1,5 | 12,55| 388 8.4 0,84
377|Yaii ¢ caxapoMm 200 0,13 | 0,02 | 152 62 0 2,83 0 0,01 | 14,2 44 | 24 0,36
Xneb nmeHuYHbIH 20 1,32 | 0,12 ] 9,84 46,64 0,05 0 0 0,3 5,6 23,8 7,8 0,49
Xneb ( p>xaHO- MIUEHHIHBIH) 30 198 | 02 11401| 6732 0,048 0 0 0,59 6,9 252 9.9 0,57
Hroro 3a npuem: 910 32,16 | 33,79 1 1054 | 861,39 | 0,328 | 24,99 | 63,23 | 53,51 | 152,5 | 407,05| 96,01 | 12,19
Hroro 3a Bech nepuon: HHEHEHE | B | | SRR BHEH B | B | B S | st | s | i
B cpegnem 1 penn HHEHHIE HHHEE | | R R | B | HEH I | #iis | et | | s
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