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План работы 

комиссии родительского контроля  

 за организацией и качеством горячего питания 

в МОУ «СОШ № 3 г.Зеленокумска» 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Цель работы родительского контроля: решение вопросов качественного и 

здорового питания обучающихся, пропаганды основ здорового питания в 

МОУ «СОШ № 3 г.Зеленокумска» при взаимодействии с общешкольным 

родительским комитетом.  

 

Система организации питания в МОУ «СОШ № 3 г.Зеленокумска» 

ставит перед собой следующие задачи:  

- обеспечить учащимся полноценное горячее питание;  

- следить за калорийностью и сбалансированностью питания;  

- прививать учащимся навыки здорового образа жизни; 

 - развивать здоровые привычки и формировать потребность в здоровом образе 

жизни;  

- формировать культуру питания и навыки самообслуживания. 

Направление работы Сроки Ответственные 

Проверка качества готовой 

продукции; Соответствие 

реализуемых блюд утвержденному 

меню; 

Сентябрь 

декабрь 

февраль 

апрель 

Е.В. Вербицкая, 

Ю.А.Чопорова 

А.А.Шульга, 

представитель совета 

родителей, 

представитель совета 

обучающихся. 

Контроль за соблюдением норм 

личной гигиены сотрудниками 

пищеблока (наличие мед. книжек, 

опрятность, чистота одежды); 

состояние санитарной одежды у 

сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд; Санитарно-

техническое содержание обеденного 

зала ( помещение для приема пищи), 

1 раз в 

триместр 

сентябрь 

февраль 

апрель 

Е.В. Вербицкая, 

Ю.А.Чопорова 

А.А.Шульга, 

представитель совета 

родителей, 

представитель совета 

обучающихся. 



состояние обеденной мебели, 

столовой посуды, наличие салфеток 

и т.п. Проверка соблюдения графика 

работы столовой, дежурства 

классных руководителей во время 

приема пищи детьми 

Условия соблюдения правил личной 

гигиены обучающимися; 

Информирование родителей и детей 

о здоровом  

2 раза в год 

сентябрь 

апрель 

Е.В.Вербицкая, 

 А.А.Шульга, 

 

Организация и проведение опроса 

учащихся по улучшению работы 

столовой; 1. вкусовые предпочтения 

детей, удовлетворенность 

ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам 

выборочного опроса детей с 

согласия родителей или иных 

законных представителей; 

2 раза в год 

сентябрь 

апрель 

Е.В.Вербицкая, 

Ю.А.Чопорова 

А.А.Шульга,  

представитель совета 

обучающихся., 

представители 

родительского 

комитета, классные 

руководители 

Наличие лабораторно-

инструментальных исследований 

качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции и 

готовых блюд; 3. Проверка целевого 

использования продуктов питания и 

готовой продукции в соответствии с 

предварительным заказом 

(количество порций по классам) 

1 раз в 

триместр 

сентябрь 

февраль 

апрель 

Е.В.Вербицкая, 

Ю.А.Чопорова 

А.А.Шульга, 

представитель совета 

родителей, 

представитель совета 

обучающихся. 

Объем и вид пищевых отходов после 

приема пищи; Проверка помещений 

для хранения продуктов, 

соблюдение условий и сроков 

хранения продуктов 

1 раз в 

триместр 

сентябрь 

февраль 

апрель 

Е.В.Вербицкая, 

Ю.А.Чопорова 

А.А.Шульга, 

представитель совета 

родителей, 

представитель совета 

обучающихся. 
 

Зам.директора по ВР: Е.В.Вербицкая 

Ответственный по питанию: Ю.А.Чопорова 

Представитель совета родителей: А.А.Шульга 
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